
ЭНДОСКОПИЯ

Пациентам в возрасте до 55 лет, не имеющим хронических заболеваний, 
нужно взять с собой электрокардиограмму. Пациентам старше 55 лет или 
имеющим хронические заболевания нужно взять с собой анализы крови 
(общий анализ крови, глюкоза, показатели калия, свертываемости крови: 
активность протромбина (SPA/INR), тромбопластиновое время (ADTL)) и 
электрокардиограмму. Исследования должны быть проведены не ранее 
чем в течение последних 10–14 д. Результаты исследований должны быть 
РАСПЕЧАТАНЫ.

Если назначена эндоскопия желудка (гастроскопия):

Ничего не есть и не пить в течение 6–8 ч. до процедуры

2 ч. до процедуры не курить

Можно принять свои обычные лекарства, запив небольшим
количеством воды (не позднее чем за 2 ч. до процедуры)

Пациенты после анестезии (наркоза) не могут управлять
автомобилем, поэтому необходимо прийти с сопровождающим

Procedure with ANAESTHESIA:

Эндоскопия – это исследование, позволяющее осмотреть и обследовать органы изнутри при 
помощи гибкого, самого современного на рынке видеоэндоскопа Olympus Evis X1. 
Изображение изучаемых органов врач видит на мониторе и оценивает, нет ли изменений 
слизистых оболочек, таких как воспаления, язвы, предраковые или раковые заболевания, 
кровотечения. В случае необходимости выполняется биопсия (взятие пробы из измененной 
слизистой оболочки для диагностического морфологического уточнения).


